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Zacina moZnost platby licenci OBP pro rok 2020. Zdjemci o clenstvi ve spolku by mély poslat cdastku 700,.K¢ spolu se svym

jménem a pozndmkou -licence 2020 - nejpozdéji do konce biezna 2020 na ucet OBP, dékuje vybor spolku
Platba clenskych pfispévki OLD BOYS Praha na rok 2020
700,-K¢ — CSOB ¢é.u. 3699283/0300 — jméno vkladatele
————— prispévky jsou vyjddrenim soundleZitosti k spolku a slouZi k uhradé provozu tohoto spolku Dékuji

---- NEJBLIZSI PROGRAM----

PATEK 22.LEISTOPADU vioh-

26.SpolecCensky vecirek s partnerkami v pivovaru

Nad Kol¢avkou 8/907 Praha 9 - Liben
QODOOOODODOOOOOOLOLLODODODODODODODODODOOOOOOO O

20 .

VEDENI SPOLKU OLD BOYS PRAHA
TE ZVE V PATEK 22. LISTOPADU 2019 0D 19.00

NMA 26. SPOLECENSKY VECIREK S PARTMNERKAMI

TRADICNI UKONCENI SEZONY
MOZNOST VYVEST PARTNERKY., PARTNERY A KAMARADY

VYHLASENI HRAGCE ROKU., BOHATY RAUT

7 ~ 7 YS
TOMBOLA O 10 HODNOTNYCH CEN, ZIVA KAPELA Vo‘o pk%
°®
CZECH RUGBY VETS
Est 1988



----STALO SE ----

Turnaj o Preloucského Bizona.
OB P¥elou¢:OBP 10:5 OB Slavie:OBP15:0 Ri¢any33:0BP30:0 MSO:0BP10:5

Na turnaj pfichazelo dosti omluvenek ale i potvrzeni Ucasti za coz vSsem dékuji. Tradi¢ni odjezd z hlavniho
kde jsme jenom odolali pokusu Slavistl odloudit Jirku Pecha. Jirka Svétly na posledni chvili dal pfednost
pFipravé na nedéIni praci a zakoupil si listek zp&t do Ri¢an. Z nadrazi jsme hned mifili do Pfelouéského kina
kde jsme sledovali finale RWC Japan. Bylo to super a dékujeme klukiim z Pfelouce a hlavné Finovi za
zprostiedkovani. Spolu s ndmi tam byli i Orly, Slavisté a mistni. Po finale prochazkou na htisté, kde nas jiz
vital feditel turnaje Bobek.

K pribéhu turnaje jsem nechal kazdého vypracovat domaci ukoly tak aby kazdy zkusil popsat jak to vidi.
ProtoZe v nékterych okamzicich to bylo skvélé ragby a jindy hriza, ktera by si zasluhovala ru¢nik do ringu.
Proto nebudu psat poznamky, ale uverejnim vSechny. BohuZel si koleno zranil Martin Marek Dalmos, tak
¢ekame na presnou diagndzu a prejeme mu brzké uzdraveni. JeSté Ze mél s sebou stale hez¢i Terezku,
kterd se o néj obétaveé starala. Dalmos pofid'si flintu. Dik patfi lajné Vesely a RiZi¢ka za podporu a servis
okolo. Nacasovani piv po poslednim zapase bylo skvélé. Dik také Petrovi z Rumburka za dlouhou cestu
(Rumburak by mohl vypravét) a novackovi Lukasi Pikalovi za vykon i Uc¢ast a doufame, Ze i naddle posili a
omladi nas team

Po zapasech vyhlaseni cen, kdy diky mé pfimluvé u feditele turnaje jsme obsadili pékné délené 4-5 misto.
Konzumace ovecky Ci klobasek, néco na zapiti i ostfejSiho. Domluveny odjezd v 19,05 byl celkem bez
problému. Cestou vlakem zase néco na zapiti a druzba se Slavisty i cestujicimi. Po delSi dobé nas slo hodné
na Starou postu. Myslim, Ze takhle by to mélo vypadat. Podebatovat a troch rozebrat zdpasy a pokecat
mezi sebou. Po vyhazovu néktefi pokracovali do sousedni restaurace, kde probirali organizacni a finanéni
strategii na pfisti leta. DalSich par presun do Kobylis na ochutnavku rum(, whisek ¢i ¢ehosi rajéatového

z ¢ehos jsem mél celou nedéli odiené patro. Kdo to objedndval?

Dékuji Vsem za ucast a taky podékovani organizatorim za vyborny turnaj. Na tento
turnaj se dari sehnat skoro cely vykvét veteranského ragby u nas coz je skvélé. Diky.

Fotografickou dokumentaci mdm vlastni a to jenom spolecné foto mobilem pfi Spatném svétle. Pfislo mi
nékolik momentek, ale vsechny propaguji riizné restaurace, druhy pitiva a také rizné druhy pozic pfi
spdnku. Proto je neuvddim a prosim stejné jako o textové prispévky tak néjaké foto z dalsich akci.



Hrali Malina Vémola Léfler Slavi¢ek Pech Posik Prazdk Patek Jersak Marek Stépanek Michali¢ka Albrecht Votypka Mark Prachaf Pilny Turek Kapetanovic
Hostuijici Frank Styblo,Slama

Lajna Vesely RuZi¢ka Kodytek Terezka

Pondéli 4.11. pravidelna schiizka OBP

Zapis schiizka 4.11

-zhodnocena benefice Stépanek kladné&, dobry soupet, kvalitni zaznam ocenime
-zhodnoceni Pfelou€e 4 zapasy a hrozné rozdily, 5 misto, spoleCensky dobré,
-pfiprava vecirku: na vstupenkach se pracuje MLO, hlavni cena zatim neni pracuje se na ni VHI,
pitivo a kufivo se pfipravuje MLG, , JSe zajiStuje Sunku,

-hory zajistény, vybira se zaloha, MTu zasle zalohu na Sumavu

-RVo zajiStuje soustfedéni 7 bfezna Kralupy n V hfisté + Satna, hospoda, hotel cca leden/anor
-bylo dohodnuto ze VHI upfesni moznost zajezdu Gruzie/zari2020 cca 7 dni a bude oznameno
Clenstvu spolu s poZadavkem na zalohu=zjisténi zajmu

-bylo dohodnuto Ze VHI upfesni moznost zajezdu Drazdany /jaro (14,15,16,17 ,kvéten)a bude
oznameno Clenstvu spolu s pozadavkem na zalohu/ 2 noci cesta vlakem,

-OMa nabidl moznost vstupenek bifezen na Six Nations zatim prevlada nazor Ze pouze vylet a
sledovani popfipadé koupani ... bude dale diskutovano (popfipadé Ze by nékdo chtél fesit Zivotni
situaci bude rozvinuto dal$i jednani)

-jinak neni znam Zadny pfijezd tymu ani hladeny benefice v roce2020

-VKo navrhl zménit Cerné klubové triko za Sedivé s tim, Ze v této barevné varianté je lepsi
moznost kombinace napf s mikinou &i koSili. Klubové barvy Cervena a Zlutd moc moznosti
nedavaji. Triko by se koupilo od ragbyovych firem(Gilbert, Cantenbury,..) aby bylo kvalitni s
finan¢ni dopomoci spolku. Dle moznosti spolku by se zadala vyroba koSil (coz je tfeba navrhnout
barvy, kvalitu vyrobce) a popfipadé mikin(také je potfeba navrhnou zda zip, kapuce, ...) Také byl




zkonzumovan talif fizk(, které musime objednavat na konto OBP aby byla dostate¢na Utrata a
nemuseli jsme platit ndjemné za poskytovani mistnosti jakoklubovny.

-Karel Z byl jediny pfitomny Karel a proto porucil nékolik rund neautomobilistiim. Karle dékujeme.
PFi debaté ohledné oslav jubilei se zjistilo Ze Andrej mél loni vyznamné vyro¢i. Pfi naSem udivu,
Ze pro€ nebyla Zadna oslava Andrej s nevinnym usmévem jen hlesl: "ani sem Vam to nefek ... "
pfitomni Malina Hlavac¢ Hronec Vémola PoSik Lofler Kodytek Servit(byl i minule) Pech

omluveni Jaro$ P(i minule) Turek Vesely Pilny

----PRIPRAVUJEME----

28.ledna - 2.unora 2020 Soustfedéni milovnikii zimnich sporti Sumava-mista
v pokojich jsou rozdélena, stale jeden volny pokoj, vybiraji se zalohy.

7.-8.brezna Tradicni jarni soustredéni Kralupy n. Vitavou(navrh)

....... zéjezd Rim_?
....... zajezd Gruzie ?

a Cekd se na podnéty, ndvrhy, pomoc pii zajisténi
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PRILOHY

Jako duleZitou soucast infa pridavam spinéné pisemné ukoly z Prelouce. Jako
pozitivni vidim to Ze v pisemném ani v hovorovém (behem cesly viakem i pozdeji

v restauracich) hodnoceni nikdo nerika ja hraji dobre ale voni .../

Prikladam vsechny prispevKy a je jen skoda Ze vice hracu se nepokusilo rozebrat
nase Preloucské ale i diivejsi vykony. Uvidime treba nékdo jeste zareaguje a
vyhodnotime lyto prispévky pozdéji. Dékuji moc hracum Milan Slavi¢ek, Petr Nakladal,
Jifi Jersak Tomas Vémola Petr Mark za jejich odvahu, ochotu a dobré postrehy
Kodas

Ahoj Prezidente.
Spatné se mi hodnoti na$e vykony, kdyZ sam hraji hovno. Myslim, Ze jsme zapomnéli vyhravat a mame ze
soupeid prehnany respekt (asi jsem mél napsat strach). Souhra a kolektivni pojeti také nic moc. Fyza
jakbysmet.
Jitd
Ahoj,
Milan je grafoman, ten piSe porad :)
Déni pfi utkanich i pfed utkanim:

docela dulezita véc :)

- mam trochu pocit, Ze néktefi hraci jezdi na zapasy a turnaje za pratelskou atmosférou a
potkanim se s kamarady (Utékem z domu? :), ale na hfe samotné jim az tak moc nesejde

- pfiprava pred utkanim pokulhava - nejde o hodinové rozcvi€eni, ale méli bychom byt
pohromadé, protahnout se, zahfat a pobavit se o nadchazejicim utkani, o taktice, o moznostech
a namotivovat se - tady vidim vic prace pro kapitana, ktery by mél toto dat dohromady, tym
nasmerovat

- ve hfe se neposlouchame, nekomunikujeme, nepovzbudime se, nehrajeme moc tymove,
nejsme koncentrovani ani na téch 15 - 20 minut, co trvaji poloCasy

- Spatné stfidani - hraci pfichazeji nékam, nevi kam a nevi za koho, stfidame v momentég, kdy ma
souper rozehravat, stfidame pozdé (viz. obdrzena pétka hned z vykopu pfi zapase proti
Bizonim)

- naSe velka bolest = skladky, obrana

Dam konkrétni priklad ze hry. Hraje se mi dobfe s Adou a Milanem S. - hodné& spolu mluvime a
vime, co se bude hrat. | kdyz to ne vzdy vyjde, nemame pak pocit, Ze bychom byli Uplné zmateni
a vime, vo co go.

Myslim (stara pisnicka), Ze je potfeba se 1x mésicné sejit na hfisti se SiSkou, potrénovat a
podivat se, kde stoji ten, kde tamten, jak hraje ten a tamten, domluvit se par zakladnich
signdlech. Ano, Old Boys jsou smés hradu z riznych tym0 (Slavia, Ri¢any, Bizoni = hraji spolu i,
co se znaji i z kategorie muzd, dorostenct = ZNAJI SE). Proto bychom jako Old Boys méli
tréningu vénovat néjaky €as. Toto si musi vSichni hraci individualné nastavit u sebe v hlavé, ze je
to potfeba. Tady by ale mél kapitan opét vic zapracovat na moralce.

Petr
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2.11.2019 - Bizon

Tak jsme opét po roce vyrazili do PrelouCe na zavérecny turnaj sezony o Pfelou¢ského Bizona. Kdo nevi, pro¢ se
hraje zrovna o bizona v podobé kravy, pak vézte, Ze je to obdobné, jako s brnénskym Drakem. Prosté jeden chytrak
prodal mistnim sedlakim mladého bizona, z kterého vyrostla krava. No a mistni to nechtéli priznat, jak nalitli, tak o
kravé tvrdili, Ze to je bizon. Proto mizZe byt nazev turnaje a vzhled trofeje ponékud matouci.

Na Hlavnim nédrazi se schazime velmi brzy, jedem totiz nejdfiv do kina sledovat pfedzapas turnaje — finale MS mezi
Anglii a Jihoafricany. Angli¢ané maji v kiné daleko vétsi podporu nez borci v zeleném, jsou to ale hraci Jihoafrické I
republiky, kdo od zacatku do konce je lepSi a zaslouzené ziskavaji svuj tfeti titul mistri svéta.

Prvni zapas s domacim tymem Prelouce hrajeme velmi dobfe, od vykopu se usazujeme na souperové poloviné,
jsme aktivni, perfektné funguje komunikace a na hristi kralujeme. Po prvni nasi chybé nam souper bere mic, po nami
vyhraném rucku, a pfes celé hristé nam utika a poklada prvni pétku. My ale pokracujeme ve velmi dobré hie a brzy
vyrovnavame. Po vykopu se soupef dostava podruhé na nas$i polovinu, a protoZze nedovedeme vykop zachytit, mic si
bere hrac, ktery vykopaval a dava druhou a rozhodujici pétku utkani. | pfes to, Ze posledni minuty opét hrajeme
Vv soupefové obranném uzemi, nepoloZzime body a smolné prohravame 5:10.

Jestli se smolna prohra podepsala na dalS§im vykonu nejde s urcitosti fict. Uréité se na vykonu podepsal rozdilny
pfistup k rozcvicce pred prvnim zapasem a pfe dalSimi dvéma. Do obou zapast vstupujeme odevzdané,
nepodporujeme se pri hfe vrucku & maulu, neskladame, nepresouvame se pfi obrané a vysledky nemoh/y
dopadnout jinak, nez dopadly. Prestali jsme hrat jednoduché a ucinné rugby, zacali jsme vymySlet slozita reseni
jednoduchych hernich prvk( a misto podrZzeni mice a rozehravky na pfipravené hrae mame snahu o zrychleni hry.
To pomérné brzy prinasi ovoce. Bohuzel nezralé. Nase hra je chaoticka, pohyb hraca po hristi zmateny, nedrzime si
své pozice, nekomunikujeme. Na hristi to pro mé, jako hrace, vypadalo jako Ze jsme jen pomalejsi, nez souper, ze
Jjen nestihame jeho tempo hry. KdyZ jsem ale byl venku a sledoval hru z lajny, vidél jsem ten zmar, ty nase chyby,
zbytecné prihravky na nikoho, pozdni vybihani v obrané, nepfesouvani se na spravnou stranu po rucku, kde nasi
hraci stoji na druhé strané nez ti soupefovi, a nedivil se Kodasovi, Zze by nejradéji odjel prvnim viakem, ktery byI
zrovna za hfistém na néjakou chvili zastavil. A jedno na jakou stranu.

Nasi hru (a Ladovu naladu) jsme pak zlepSili v poslednim zapase, kde jsme dlouho drzeli vyrovnany vys/edekI
s pozdéjsim vitézem. Orli se témér nedostali na nasi polovinu, hrajeme opét spole¢né, chytfe, bez sloZitych reseni.
Tedy vzdy do doby, nez zacneme Orly tlacit. To pak mame pocit, Ze ted’ to musi vyjit a dame body. Jenze zbyte¢na
zrychlovani hry nés stoji tlak i mic, ktery vétsinou konci na kolenou spoluhrace, pfipadné he nenalezne vubec a
zahanime se k na$i poloviné. Pokud bychom nespéchali a vzdy v klidu uhréli mi¢ a rozehrali na pripravené
kamarady, nemusel nam souper po nasi nepfesné rozehravce utéct. V tomto zapase snad vic, jak v prvnim, jsme Si
zaslouZili minimalné tu remizu.

Po turnaji klasika — pivko, pokec s kamarady z celé republiky a pak domd, do Prahy, do Staré poSty a tam jests!
rozbor zapasu do doby, neZ néas pingl vyhodi, protoZe uz zavira.

Téch véci, které nam chybi, abychom mohli opét hrat na vysSi trovni a mohli se méfit s dalsimi tymy, je dost. Urcité I
Spatna fyzicka, stejné jako nesehranost. Na Touch miZeme sice nadavat, ale kdyZ se nesejdeme ani na néj, !
nemizZeme o sobé védeét, nemizeme byt sehrani. Nedodrzujeme to, co si fekneme pred zapasem. Nemame hrace, I
ktefi by ,hecli“ tym. Na druhou stranu mame dost hrééu, ktefi se utrhnou a doslova zabiji mié¢ v rucku jen tim, Ze'!
nehraji spole¢né s ostatnimi, ale utecou jim do mist, které mozna ani oni sami navstivit nechtéli. Velkym problémem |
je i nedostatek hraéu na klicové pozice. KdyZ se ném zranil Dalmo$, neméme nikoho, kdo by vhazoval auty!?!'
Nemame druhou mlynovou spojku!?! Nemame mladé hrace s cerstvymi zkuSenostmi z extraligy. Nemame. Zacmal
jsem v OBP pred deseti lety a bylo skvélé, Ze jsem mohl doplnit starsi hrade, ktefi hréli chytie a rozvazné, svou'
rychlosti. Tu uz nemam, uz taky musim hrat rozvazné. Ale nemam, komu rychlému prihrat. NejrychlejSi v utoku jel
Petr Nakladal, ten ale nemuize byt véude. Kdy? byl na zadéku, byl zapojovan do hry a bylo to znat. Kdyz $el na'
kfidlo, nedostal se k nému mi¢ a jeho rychlost jsme nevyuZili. Potfebuje prosté trosku omladit. Taky nam chybi vic |
spolu miuvit, a to nejen na hfiti, ale hlavné po zépase, a hlavné o zépase. Tentokrét jsme néco malo utrousili '
(mluveného slova, doufam Ze nikdo nic jiného netrousil) a snad i podnétného. !
Toto je muj pohled na cely turnaj i na to, co nam chybi. Ur¢ité ma nékdo jiny nazor, a to je dobfe. Nemusime vSichni |
vidét véci stejné.

Rugby zdar
Milan

Ahoj
no domaci ukoly jsem psal o pfestavce ve Skole, nejlépe s pomoci spoluzakova seSitu :-D



Zamé

- porad si hledam pozici kde mam hrat :-) v 7s je na hfisti vic mista, ale ta druha fada v poslednim zapase - skladat a
Cistit super :-D

- pokud nepolozime pétku nevyhrajeme - prvni zapas feknu absolutni pfevaha, hra na soupefové poloviné a
prohrajeme asi zlepSit hru jeden na jednoho

- skladky, souper s baldnem probéhne okolo cca. 5nasich hracl a nikdo ho neslozi

- a mélo mluvime

Zdravi Rumburk Petr

Rugby zdar! Jako skoro novackovi v OBP a hradi, ktery se v vratil k rugby po 25 letech, mi nepfislusi hodnotit hru
jinych, ale rozhodné tusim, co bych mohl zlepsit ja! Urcité se vic koukat okolo sebe a pred kontaktem pfihravat. A
sklddat se 100% Uspésnosti, protoZe veskeré nase neskdrovani pred pétkovistém nebo inkasovani pétky plyne z
nepresné prihravky nebo nelspésné skladky. Vérim, Zze ¢asem zase ziskdm herni prehled a budu platnou soucasti
tymu. Tomas
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